Am Berner Inselspital gibt es seit Jahrzehnten einen Kindergarten und eine Schule fiir hospitalisierte Kinder — Kantonale Erzichungsdirektion tritt als Tréagerin auf

Wenn Kindergarten und Schule zu Seelentrostern werden

«Ich lache ser vil in der Schueley, steht
. auf dem Ubungsblatt des Drittklasslers
Thomas — «Ich danke inen das mir bei
inen in die Schule koneny auf jenem sei-
nes Zwillingsbruders Markus. Und im
Rechnungsheft der Erstklédsslerin Nena
beginnt sich geméchlich eine kugelrunde
Sechs an die andere zu reihen.
Schulalltag also. Allerdings einer, der
anders ist als alle andern. Nicht von un-
gefihr: Die kleine Schulstube, in der die
drei Kinder unterrichtet werden, ist Teil
der Kinderklinik am Berner Inselspital.
*
«Id Schuel ga, figt — 6mu hiey, versi-
chern die drei Patienten ungefragt. Sie
sind mit Feuereifer bei der Sache und

Von Marianne Heimoz (Text)
und Hansueli Trachsel (Bilder)

kiitmmern sich wihrend des Unterrichts
keinen Deut darum, dass im linken Arm
eine Infusionsnadel steckt.

Fiir die Zwillinge Thomas und Markus
gehoren das Inselspital und die Insel-
schule eben zu ihrem ganz personlichen
Alltag. Zu einem Alltag, der sie einmal
im Jahr zu einem Spitalaufenthalt
zwingt und sie in der Kinderklinik zu
«Stammgisteny hat werden lassen.

*

Auch die kleine Nena — sie hat dem
«Bundy-Fotografen zuliebe am Morgen
«éxtra ganz lang d Zang putzt u viermau
gspiielety — ist nicht zum ersten Mal da.
Normalerweise ermiidet sie sehr rasch
und hat Miihe mit dem Atmen. Aber die
Sauerstoff-Flasche, welche die Kran-
kenschwestern auf der Pflegeabteilung
fiir alle Fille bereitgestellt haben und die
Nena auf dem Weg in die Schulstube
begleitet hat, bleibt unbenutzt. Die
Krankheit des quirligen Blondschopfs,
der sich am Schluss der Lektion kaum
von einem Buchstabenspiel trennen
kann, tritt wihrend einer knappen
Stunde wie durch ein Wunder nicht in
Erscheinung.

Trotzdem: «Masch no, Nena?y, fragt
Lehrerin Annelies Lehmann vorsichts-
halber ab und zu.

*

«Masch no, Yvette?y, hat sie eine Stunde
frither ab und zu auch eine elfjahrige Pa-
tientin gefragt, die bettldgerig ist. Und
Yvette, die sich im Moment nicht einmal
aufsetzen kann, hat jeweils ebenso ent-
schieden genickt wie spater ihre Kamer-
adlein in der Schulstube.

Ubrigens: In Yvettes Privat-Schulstun-
de hatte fast ebenso viel Platz wie in
einem ganzen Schulmorgen: ein impro-
visiertes Konzert auf dem Xylophon als
Einstimmung, eine kombinierte Fran-
z6sisch- und Deutschitbung (die Se-
kundarschiilerin ist vor nicht allzu lan-
ger Zeit aus Australien in die Schweiz
gekommen und sprach frither vor allem
Englisch) und das Schreiben eines Brie-
fes an den Klassenlehrer und die Schul-
kameraden zuhause.

Auch Yvette hatte konstatiert, sie sei
froh, dass es im Spital eine Schule gebe.
«Nur so im Bett zu liegen und einzig auf
die Arzte oder auf Besuch zu warten,

Yvetteist bettligerig und mit ihren Kuscheltieren allein im Zimmer. Sie geniesst den Unterricht doppelt—nicht nur, weil die Lehrerin beim Bdefescﬂ}eiben

wire viel zu langweilig.» Eine Meinung,

die im Verlauf des Morgens dann auch

der junge Spanier Jacobo teilen sollte.
*

«Masch no?y, ist fast zwangsldufig eine
wichtige Lehrerfrage im Schulbetrieb
auf den medizinischen Abteilungen des
Kinderspitals: Hier werden ausser Pa-
tienten mit schweren Infektionskrank-
heiten (z. B. Meningitis, Scharlach) auch
solche mit Cystischer Fibrose (eine mit
krankhafter Schleimsekretion verbun-
dene Erbkrankheit), Magersucht, einem
Tumor oder einer Herzkrankheit ge-
pflegt. In der Spitalschule miissen die
Lehrkrifte deshalb starker auf die indi-
viduellen Moglichkeiten und die mo-
mentane Belastbarkeit der Kinder
Riicksicht nehmen, als dies im «norma-
leny Schulalltag tiblich ist.

Dazu kommt, dass der Begriff «Erzie-
hungy in der Spitalschule in erster Linie
als Lebenshilfe in einer besonderen Le-
benslage verstanden wird: «Als Angebot
einer ganzheitlichen Betreuung des
kranken, verletzten oder behinderten
Kindes, die von diplomierten Lehrkraf-
ten — parallel zur medizinischen Versor-
gung — durch eine der speziellen Situa-
tion angepasste padagogische Betreuung
und schulische Férderung sichergestellt
wirdy, wieim Schulprospekt zu lesen ist.

e

«Masch no?», braucht Kindergértnerin
Doris Kaiser ihre Schiitzlinge auf der
Kinderchirurgie seltener zu fragen. Ein-
mal wechseln die Patienten hier wesent-
lich hiufiger als auf den medizinischen
Abteilungen, «Stammgistey bilden eine
Ausnahme. Vor allem, weil Kinder das
Spital nach einem chirurgischen Eingriff
in der Regel rascher verlassen kénnen
und sich weit weniger «kranky fithlen als
die Patienten auf der Medizin. Dazu
kommt, dass Kinder im Kindergarten-
alter haufig noch vollig natiirlich anf
Stresssituationen reagieren: Sie schlafen
ganz einfach ein, wenn sie nicht mehr
spielen und basteln moégen. Oder sie
schauen vom Bett aus bloss zu, wie die
anderen werkeln, wenn sie selber dazu
noch keine Kraft haben.

*

Auch die fiinfjdhrige Susi ist haufig
miide und schlift tagsiiber viel. Heute
hat sie aber zu tun: Ihren Samichlidusen,
die sie am Vortag gebastelt hat, fehlen
noch Begleiter. Deshalb fillt es ihr etwas
leichter als sonst, sich von ihrer Mutter —
diese mochte rasch etwas essen gehen —
Zu trennen.

Geduldig wartet Susi, bis ihr die Kin-
dergértnerin, die vorerst die bettligeri-
gen Patienten beschiftigt, das Bastel-
material bereitgestellt hat. Und ebenso
geduldig malt sie dann jene WC-Rollen
an, die spiter den Korper der Sami-
chlaus-Begleiter bilden werden.

Welche Farbe Susi dafiir gew#hlt hat?
Eseligrau selbstverstandlich . . .

*

Ubrigens: Kindergarten- und Schulgrau
sucht man am Inselspital vergeblich.
Kindergarten und Schule sind hier eben
mehr als bloss Bildungsanstalten. Sie
sind auch Seelentrdster — bunte Farb-
tupfer in einem fiir kranke Kinder hiu-
fig beschwerlichen Spitalalltag.

Weil Markus, Tho und Nena trotz der Infusion nicht das Betf huten miissen, érbeiten siejeweils im Schulzimmer.

:J.‘

hilft.

Jeder Tag eine Herausforderung

mhj. «Wir wissen am Morgen nie
genau, wie unser Tag aussehen
wird. Aber unsere Aufgabe am
Inselspital ist faszinierendy, er-
zihlen die Spital-Lehrkriifte.

Wer als Kindergértnerin oder Lehr-
kraft in einem Spitalbetrieb arbeitet,
muss damit rechnen, dass der Schul-
alltag hier weniger planbar st alsin der
«normaleny Schulstube. Und man
muss sich bereits vor dem Stellenan-
tritt bewusst sein, dass einen die Tragik
hinter den Einzelschicksalen nach Ar-
beitsschluss manchmal nach Hause
begleitet. Dass man sich zwar berithren
lassen darf, aber im Kontakt mit den
jungen Patienten nie aus falsch ver-
standenem Mitleid heraus handeln
sollte. Weil man einem kranken Kind
damit nicht weiter hilft.

Eine schwierige Aufgabe? «Sichery,
gehen sechs Teammitglieder einig.
«Aber vor allem eine faszinierende und
eine bereichernde Aufgabe. Wir arbei-
ten nicht von ungefdhr seit zehn,
zwanzig und mehr Jahren hier.»

Jede Medaille hat zwei Seiten

Beim ersten Hinhoren glaubt man
denn auch, sich in einem kleinen
Schulparadies zu befinden. Begriffe
wie Leistungsdruck, Proben oder No-
ten gehdren nicht ins Vokabular der
Lehrerinnen und Lehrer. Anihre Stelle
treten Zeit zum Zuhoren, individuelle
Losungen und entsprechend kaum
Probleme mit der Disziplin, weil die
Schulstunden meistens als willkom-
mene Abwechslung geschitzt werden.

Das ist aber nur die eine Seite der Me-

daille: Auf der Kehrseite steht ausser
der psychischen Belastung unter an-
derem die Tatsache, dass sich der Kin-
dergarten- und Schulbetrieb der Me-
dizin unterzuordnen hat. Das bedeutet
beispielsweise, dass Kinder wegen no-
tiger Untersuchungen, einer Therapie
oder einer Arztvisite immer wieder ab-
rupt vom Werken oder aus dem Schul-
betrieb geholt werden miissen. Oder
dass angefangene Geschichten irgend
einmal, «spétery, zu Ende erzihlt wer-
den miissen.

Leben lernen miissen die Lehrkrifte
zudem mit zum Teil falschen Erwar-
tungen der Eltern: Im Inselkindergar-
ten kiitmmert man sich in erster Linie
um jene Patienten, deren Eltern nicht
immer selber am Krankenbett sitzen.
Und die Inselschule kann — von eini-
gen wenigen Ausnahmen abgesehen —
weder schwachen Schiilern mit Nach-
hilfestunden Liicken auffiillen helfen
(Stichwort:  Sekundarschulpriifung)
noch fiir die Schule vorarbeiten. Hier
wird vielmehr dafiir gesorgt, dass der
schulische Riickstand der Patienten
nicht allzu gross ausfllt.

Selbst Kinder, die nach menschlichem
Ermessen das Spital nie mehr geheilt
werden verlassen kénnen, werden un-
terrichtet. Auch dann, wenn der Tod in
absehbarer Zeit mit am Krankenbett
stehen wird: «Wir versuchen, den
Schulbetrieb moglichst lange normal
zu gestalten und bei keinem Kind das
Gefiihl aufkommen zu lassen, es sei
abgeschriebeny, sagen die Lehrer. «Im
Spital vermittelt die Schule einen Teil
jener Lebensqualitit, auf die jedes
Kind ein Anrecht hat. Auch das le-
bensgefdhrlich erkrankte Kind.»




